
ПЕРВОЦВЕТЫ  
 

 



     

ЛЕС ПРОСЫПАЕТСЯ ПОСЛЕ ДОЛГОГО 

ЗИМНЕГО СНА. ГДЕ-ТО ГЛУБОКО В ЗЕМЛЕ 

КОРНИ УЖЕ ВБИРАЮТ СЕБЯ ВЛАГУ ПЕРВОЙ 

ОТТАЯВШЕЙ ЗЕМЛИ. ПОЯВЛЯЮТСЯ В ЛЕСУ 

ПЕРВЫЕ ПОДСНЕЖНИКИ. 

Тает снежок, 

Ожил лужок, 

День прибывает, 

Когда это бывает? 

(весной) 



           

ПОЧЕМУ ЖЕ ПОДСНЕЖНИКИ РАСТУТ 

ЗИМОЙ? ПОЧЕМУ СПЕШАТ ЗАЦВЕСТИ? ЭТИ 

ЦВЕТЫ ОЧЕНЬ ЛЮБЯТ СВЕТ. А В ГОЛОМ 

ЛЕСУ СВЕТА ОЧЕНЬ МНОГО. ЭТИ ЦВЕТЫ НАС 

РАДУЮТ КАК-ТО ОСОБЕННО ПОСЛЕ 

ДЛИННОЙ ЗИМЫ. И КОГДА КАЖЕТСЯ, ВЕСНА 

УЖЕ НИКОГДА НЕ НАСТУПИТ, ЗАЦВЕТАЮТ 

УДИВИТЕЛЬ-НО-НЕЖНЫЕ, ХРУПКИЕ И 

НЕРЕАЛЬНО ВОЗДУШНЫЕ ПЕРВОЦВЕТЫ. 

Солнышко греет, снег тает, звенит капель, птицы весело щебечут и на 

пригорках, самых солнечных местах, появляются первые цветы. 

– Когда появляются первые цветы в лесу? (Как только растает снег, и 

проявятся первые проталины). 

- Как называют первые цветы? (подснежники) А раз они первые цветы, то их 

еще называют первоцветами. Давайте правильно произнесем это слово. 

(хором ПЕРВОЦВЕТЫ) 



ПОДСНЕЖНИК – ЦВЕТОК НЕЖНЫЙ, ХРУПКИЙ, РАСТЕТ РЯДОМ 

СО СНЕГОМ, ЕГО ОБДУВАЮТ ХОЛОДНЫЕ ВЕТРА, А ОН НЕ 

БОИТСЯ И ПРЯМО СТОИТ НА СВОЕЙ ТОНКОЙ НОЖКЕ 



– КАК НАЗЫВАЕТСЯ ЭТОТ ЦВЕТОК? 

– НАЗОВЕМ ЧАСТИ РАСТЕНИЯ? (ЛИСТЬЯ, СТЕБЕЛЬ, ЦВЕТОК) 

– КАКОЙ СТЕБЕЛЬ? (НЕВЫСОКИЙ, ТОНКИЙ) 

– КАКИЕ ЦВЕТКИ У РАСТЕНИЯ? (БЕЛОГО ЦВЕТА) 

 



ПЕРВОЦВЕТЫ – ЭТО МНОГОЛЕТНИЕ РАСТЕНИЯ, Т. Е. ТАКИЕ, 

КОТОРЫЕ ПО МНОГУ ЛЕТ РАСТУТ И ЦВЕТУТ. ОНИ 

СОХРАНЯЮТСЯ ПОД СНЕГОМ ЗИМОЙ, А С НАСТУПЛЕНИЕМ 

ТЕПЛА ПРОБУЖДАЮТСЯ, И ИЗ ИХ КОРНЯ РАСТУТ СТЕБЕЛЬ, 

ЛИСТЬЯ. 

 



НО ЗИМА ЗАМОРОЗИЛА ИХ, ДАВАЙТЕ ИМ ПОМОЖЕМ ПРОРАСТИ. 

 

 

 

 

 

МЫ ЯМКУ РАСКОПАЕМ, 

СЕМЕЧКО ПОСАДИМ, 

ДОЖДИЧЕК ПОЛЬЕТ, 

ОНО ПРОРАСТЕТ, 

СНАЧАЛА СТЕБЕЛЕК, 

А ЗАТЕМ ЛИСТОК. 

(КАК РАСТЕТ ЦВЕТОК) 

 

 

НУ, ВОТ И ПОЯВИЛСЯ ПЕРВЫЙ ВЕСЕННИЙ ЦВЕТОК. 

 



•ФИЗМИНУТКА «НА ЛУГУ РАСТУТ ЦВЕТЫ» 
 

 

НА ЛУГУ РАСТУТ ЦВЕТЫ 

НЕБЫВАЛОЙ КРАСОТЫ. (ПОТЯГИВАНИЯ — РУКИ В СТОРОНЫ.) 

К СОЛНЦУ ТЯНУТСЯ ЦВЕТЫ. 

С НИМИ ПОТЯНИСЬ И ТЫ. (ПОТЯГИВАНИЯ — РУКИ ВВЕРХ.) 

ВЕТЕР ДУЕТ ИНОГДА, 

ТОЛЬКО ЭТО НЕ БЕДА. (ДЕТИ МАШУТ РУКАМИ, ИЗОБРАЖАЯ ВЕТЕР.) 

НАКЛОНЯЮТСЯ ЦВЕТОЧКИ, 

ОПУСКАЮТ ЛЕПЕСТОЧКИ. (НАКЛОНЫ.) 

А ПОТОМ ОПЯТЬ ВСТАЮТ 

И ПО-ПРЕЖНЕМУ ЦВЕТУТ. 

 

 

 



Мать-и-

мачеха 

МАТЬ-И-МАЧЕХА. НА ГЛИНЯНЫХ ОТКОСАХ, В 

ОВРАГАХ, ВДОЛЬ ДОРОГ ПОЯВИЛСЯ 

ПЕРВЫМ ЖЁЛТЫЙ ОГОНЁК. 

Ранней солнечной порой 

На проталинке весной 

Украшают бугорки 

Мать-и-мачехи цветки. 

В ярких желтеньких 

платочках 

И зелененьких носочках. 



Мать-и-мачеха одна из самых первых зацветает по 

весне. У неё небольшие желтенькие цветочки на 

толстенькой ножке-стебельке. Когда цветы отцветут, 

появляются большие зеленые листья. С виду самые 

обычные, а потрогаешь – вот так диво! Одна сторона у 

листьев теплая, покрытая мягким пушком, а другая – 

гладкая и холодная. Теплая – это мать, холодная – 

мачеха. Растёт мать-и-мачеха на открытых солнечных 

местах. 

МАТЬ-И-МАЧЕХА. 



УРОНИЛО СОЛНЦЕ 

ЛУЧИК ЗОЛОТОЙ. 

ВЫРОС ОДУВАНЧИК – 

ПЕРВЫЙ, МОЛОДОЙ. 

У НЕГО ЧУДЕСНЫЙ, 

ЗОЛОТИСТЫЙ ЦВЕТ. 

ОН – БОЛЬШОГО СОЛНЦА 

МАЛЕНЬКИЙ ПОРТРЕТ! 

 



КОГДА ОДУВАНЧИК 

ОТЦВЕТАЕТ, НА МЕСТЕ 

ЖЕЛТОЙ ГОЛОВКИ 

ПОЯВЛЯЕТСЯ БЕЛЫЙ ШАРИК 

ИЗ ПУШИНОК. НА КАЖДОЙ 

ПУШИНКЕ КРЕПИТСЯ 

СЕМЕЧКА, И КОГДА ДУЕТ 

ВЕТЕР, ТО ПУШИНКИ 

РАЗЛЕТАЮТСЯ И РАЗНОСЯТ 

СЕМЕНА ОДУВАНЧИКА. 



«БЕЛЫЕ ГОРОШКИ НА ЗЕЛЁНОЙ НОЖКЕ» 

 
Это ландыш. Растение – 

символ весны. Его мелкие 

белые цветы похожи на 

душистые колокольчики, два 

крупных листа обхватывают 

стебли. После отцветания 

образуются оранжево-красные 

ягоды. Они – ядовиты, их 

нельзя трогать. 



ИГРА: «ОДИН – МНОГО» 



ИГРА «НАЙДИ ЛИШНЕЕ» 



«ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА» 



Вот весенние цветы 

Или первоцветы. 

Их запомнить должен ты 

Как весны примету. 

Давайте вспомним! 

Подснежник Одуванчик 

Мать-и-мачеха Ландыш майский 

ВОТ ВЕСЕННИЕ ЦВЕТЫ ИЛИ ПЕРВОЦВЕТЫ. 

ИХ ЗАПОМНИТЬ ДОЛЖЕН ТЫ КАК ВЕСНЫ 

ПРИМЕТУ. НАЗОВИ ИХ! ПРОЛЕСКА. 

ВЕТРЕНИЦА ДУБРАВНАЯ. ОДУВАНЧИК. 

МАТЬ-И-МАЧЕХА. ЛАНДЫШ МАЙСКИЙ. 


